ОТЧЕТ
о водном туристском походе пятой категории сложности,
совершенном группой туристов г.Владимир, г.Ковров, г.Н.Новгород в составе 5 человек в районе Восточного Саяна
(республика Бурятия, Иркутская область) по маршруту г. Владимир - г. Иркутск - пос. Слюдянка р. Урик - пос. Инга - г. Черемхово - г. Владимир в период с 7 июля по 29 июля 2007 года.
  Маршрутная книжка №
Руководитель группы _Миронов А.В.
Проживающий по адресу:
г. Владимир, ул. Северная, д.7, кв.42 тел.(4922)333-266
Маршрутно-квалификационная комиссия 
 рассмотрела
отчет и считает, что поход может быть зачтен всем участникам и руководителю

категорией сложности.
Отчет использовать в библиотеке

Город
 2008 год
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1. Справочные сведения о походе Сведения о походе.
Район путешествия Категория сложности Нитка маршрута
Средства сплава
Время проведения похода
Продолжительность активной части маршрута, в т.ч.
дневок
сплав
Протяженность водной части похода

Восточный Саян (республика Бурятия) Пятая
г. Владимир - г. Иркутск - пос. Слюдянка -   р. Урик - пос. Инга - г. Черемхово — г. Владимир
Катамараны-2, Каяк
7 июля - 29 июля 2005 г.
14 дней
2 14
193 км
Состав группы

5 человек
1.2. Нитка маршрута (заявленная).
	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способы передвижения

	7.07-11.07
	1-4
	г. Владимир - г. Иркутск - пос. Слюдянка
	
	поезд электричка

	12.07
	5
	пос.Слюдянка - п.Монды - р.Урик
	
	автомобиль

	13.07
	6
	Дневка (стапель)
	
	

	14.07
	7
	Стапель - 2-й км "Дикого Урика"
	15
	сплав

	15.07
	8
	2-й км "Дикого Урика" - начало Верх.Каньона
	13
	сплав

	16.07
	9
	начало Верх.Каньона - вдп."Пирамида"
	3
	сплав

	17.07
	10
	вдп."Пирамида" - конец Верх.Каньона
	3
	сплав

	18.07
	11
	конец Верх.Каньона - начало "Амбартагольских щёк"
	20
	сплав

	19.07
	12
	Дневка (Разведка и прохождение "Амбартагольских щёк")
	3
	сплав пешка

	20.07
	13
	Выход из "щёк"-вдп. на р.Урик
	25
	сплав

	21.07
	14
	Дневка
	
	

	22.07
	15
	вдп. на р.Урик - устье р.Даялык
	25
	сплав

	23.07
	16
	устье р.Даялык  - "Чёртово ущелье" -20 км ниже ущелья
	45
	сплав

	24.07
	17
	20 км ниже ущелья -
	45
	сплав

	25.07
	18
	Запасной день
	
	

	26.07-29.07
	19-24
	1,5 км ниже по р.Б.Белая -ст. Черемхово - г. Киров -г.Владимир
	
	автобус, поезд


Итого активными способами передвижения:     193 км
Из них сплав:     193 км
1.3. Список группы.
	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Год рождения
	Место работы, (должность, тел.)
	Домашний адрес и телефон
	Туристская подготовка Перечислить походы, совершённые по данному виду туризма(У -участником, Р -руководителем) с указанием районов и категорий сложности
	Обязанности в группе, распределение по средствам сплава и другим транспортным средствам

	1
	Миронов Алексей Викторович
	1974
	ООО «Сфера Плюс» Нач. отдел а
	Г.Владимир, ул. Северная 7 - 42,
	4р- р.Ока 
4р - р Она-р. Абакан
	Руководитель, капитан К-2

	2
	Малыгин Алексей Сергеевич
	1977
	Предприниматель
	г.Нижний Новгород ул. Крылова 14а -66
	4р - р. Катунь
	Завхоз, каяк

	3
	Жариков Дмитрий Александрович
	1985
	ВЛГУ
студент
	Влад. обл., г.Ковров, пр-т Мира 6-140
	Зу - р. Кутсайоки - р. Тумча
	Штурман, матрос К-2

	4
	Андреев Игорь Александрович
	1977
	ОАО «Аникеев Бизнес Инвест» Нач. отдела
	г.Владимир ул.Тракторная 9-Б -106
	Зу - р.Лоймалоньеки - р.Укнуньеки
	Рем мастер, капитан К-2

	5
	Дурандин Александр Сергеевич
	1977
	ООО «Антарес» 
Нач. отдел а
	г.Владимир ул.Горького 86- 13
	Зр - р.Кутсайоки
	Медик, матрос К-2


2. Сведения о районе похода.
2.1.
Общегеографическая характеристика.

Восточный Саян - горная страна на юге Сибири, в бассейне верхнего течения Енисея. Расположена на юге Красноярского края и Иркутской области, в северной части Тувы и западной части Бурятии. Восточный Саян начинается на левобережье Енисея, к юго-западу от Красноярска и тянется на юго-восток более чем на 1000 км.
Восточный Саян начинается системой плосковерхих хребтов, постепенно повышающихся к юго-востоку и образующих систему «белогорий» (Манское, Канское и др.) и «белков», получивших свое название от пятен снега, сохраняющихся на них большую часть года. Здесь составляется горный узел с высотами почти до 3000 м (пик Грандиозный, пик Триангуляторов и др.). Далее на юго-восток хребты вначале постепенно снижаются, приобретая плосковершинный характер, но при смене направления на юг вновь приобретают высокогорный характер (пик Топографов- 3044 м, горный массив Мунку-Сардык - 3491 м -высшая точка Восточных Саян). В северо-восточном направлении от Мунку-Сардык почти в широтном направлении тянутся высокогорные (свыше 3000 м), лишенные в гребневой части древесной растительности цепи Китойских и Тункинских гольцов.
Климат Восточных Саян резко континентальный, с продолжительной суровой зимой и прохладным летом, когда выпадает основная масса осадков (часто в виде ливней). Средняя температура июля в горах около 10-12 градусов, а в межгорных котловинах 17-20 градусов (при абсолютном максимуме до 40 градусов). Средняя температура января на склонах гор около -20, в котловинах до -30 (абсолютный минимум до -50). Распределение снежного покрова неравномерно.
Флора и фауна Восточных Саян. Наиболее распространены (около 50% площади) среднегорные таежные ландшафты. Почти везде преобладают темнохвойные таежные елово-кедрово-пихтовые леса, поднимающиеся в западной и центральной частях до высот 1500-1800 м и более; светлые лиственнично-кедровые леса образуют верхнюю границу леса на высотах 2000-2250 м. Высокогорные ландшафты, расположенные выше границы леса, отличаются суровой и продолжительной зимой, коротким и прохладным летом, сильными ветрами. Здесь преобладают как резко вычлененный рельеф, так и выровненные водораздельные пространства, покрытые кустарничковой и мохово-лишайниковой тундрой, чередующейся с обширными каменными россыпями, почти без растительности. В более увлажненных районах развиты субальпийские кустарники и луга, местами высокотравные. Из ягод по речным долинам растут красная и черная смородина, черника, брусника, земляника, голубика, малина. Не стоит забывать то, что Восточный Саян является целой кладовой лекарственных растений.
Животный мир также богат, как и растительный. В тайге и в горах можно видеть марала, лося, кабаргу, белку, бурундука, зайца. Из птиц наиболее многочисленны кедровка, сойка, часто слышны дятел, клест, щура, глухарь, куропатка, рябчик. Ядовитые змеи-гадюки водятся по долинам рек, но редко выше 700-800м над уровнем моря. Встречаются ящерицы. В реках водится хариус сибирский, ленок, изредка встречается таймень. Типичные представители кровососущих - комары, мошка, овод - здесь немногочисленны, а в хорошо продуваемых речных долинах их нет.
2.2.
Туристская характеристика.
Любителей пешеходного туризма привлекают маршруты (преимущественно 3 и 4 КС), включающие массив Мунку-Сардык, пики Грандиозный, Топографов, Триангуляторов, потухшие вулканы Кропоткина и Перетолчина, хребты Крыжина, Китойские и Тункинские Гольцы, Кутурчинское, Манские и Каское белогорья и многочисленные минеральные источники и ледники. В пределах Восточных Саян известно около 100 ледников, площадь которых колеблется от 0,3-0,4 до 1,1-1,4 кв. км. Общая площадь оледенения около 30 кв. км. Основные ледники располагаются в районе пика Топографов (8), на вершине Мунку-Сардык (4) и на пике Грандиозном (3).
Для лыжного туризма (3 и 4 КС) наиболее благоприятен период с середины февраля до середины марта, хотя в это время возможен сход снежных лавин. В горах снег лежит до середины июня, но многие снежники перелетовывают, нередко превращаясь в фирн. Осенью снегопады наблюдаются уже в середине сентября, а снежный покров устанавливается в начале ноября. Основные лыжные маршруты пролегают по Кутурчинскому, Майскому и другим белогорьям Восточного Саяна.
Спелеотуристы посещают Баджейскую пещеру, Кубинскую пещеру, Орешную пещеру и др.
Благодаря разнообразию природных условий и рек Саяны являются одним из популярнейших районов водного туризма. Туристов-водников привлекают очень разнообразные реки, которые классифицируются от второй до пятой категории сложности в зависимости от уровня воды и места начала сплава. Реки Саян имеют смешанное снегодождевое питание, доступны для сплава с июня по сентябрь. Все реки Саян относятся к бассейну Енисея. Основные сплавные реки Восточных Саян: Мана, Сисим, Кан, Агул, Гутара, Бирюса, Уда, Ия с притоками Утхум и Барбитай, Ока с притоками (Диби, Тисса, Сенца, Жомболок, Хойто-Ока), Большая Белая, Урик, Онот, Китой с притоками, Иркут и др.
В спортивном плане наибольший интерес представляют различные варианты прохождения связки рек Китой-Онот (для их осуществления требуется высокий уровень техники водного туризма и навыки в области горного туризма, поскольку пешая часть сопряжена с преодолением перевалов с категорией сложности 2Б) и сплав на малых судах по реке Жомболок. Мы остановили свой выбор на реке Урик.
Река Урик принадлежит бассейну Ангары. Она вытекает из небольшого озера, расположенного на заболоченном высокогорном плато. Урик является правым притоком Большой Белой, которая, сливаясь с Малой Белой, принимает название Белая и впадает в Ангару. Истоком Урика служит небольшое озеро на склоне западных отрогов Китойских Гольцов. Некоторые справочные данные о реке:
Длина реки
- 210 км.
Площадь водосбора
- 3230 км2.
Средняя высота водосбора
-1870 м.
Средний уклон реки
- 8.5 м\км.
Средний уклон на участке сплава
- 5.8 м\км.
Высотная отметка начальной точки сплава    - 1360 м.
Высотная отметка конечной    точки сплав    - 595 м.
Среднегодовой модуль стока
- 12.4 л\с\км2 .
Среднегодовой расход воды
- 40.1 мЗ\с.
Средний расход воды в июне
- 90.0 мЗ
в августе
- 107.0 мЗ\с.
в июле
-117.0мЗ\с,
Средняя температура воды в июне
- 10.5 С ,
в июле
- 12.6 С ,
в августе
-11.6 С.
(Все характеристики реки, кроме длины, привязаны к водомерному посту Шанхар)
2.3.    Познавательная ценность.
Основная достопримечательность Восточных Саян - это озеро Байкал. Кроме того, в районе похода имеются следующие достопримечательности:
· На въезде в поселок Кырен, справа, чуть в стороне от дороги, находится главный
буддийский храм Тункинской долины.

· В 25 км от поселка Туран дорогу пересекает река Далбай. В узкой долине по берегам
реки обнаружены множественные выходы минеральной воды. Местное население называет
их Далбай халун аршан. Вода источников используется для питья и для лечебных ванн.

· На 25 км от Монд установлена беседка в честь эжина перевала Нуху-Дабан. Обычно
здесь останавливаются по обычаю "брызнуть" спиртным, чтобы дорога была удачной.

3. Заброска и выброска. 
Заброска:
Добравшись до Иркутска или Слюдянки можно без труда найти автотранспорт для заброски на Урик.
Адреса и телефоны водителей:
Машина "УАЗ", Анатолий, тел.8-3015051593, sesegma2004@rambler.ru. Встретит в Слюдянке и забросит по вашей заявке на Оку, до Орлика, Сорок, на источники Хойто-Гол, Жойган(Чойган), реки Ока, Тисса, Жомболок, до долины вулканов Кропоткин.
Машина "ГАЗ" 33-07, УАЗ, Михаил Исаев (isaev@irmail.ru), Иркутская обл., г. Слюдянка, ул. Полевая 21, тел. 4-99 заказывать через рудоуправление. Дом 23 - родители, Валентин Михайлович. Тел. 4-33 (соседи, Рудо), 6-63 (брат, Исаев Николай). С ним работать предпочтительнее, цены ниже чем у остальных "слюдянковских" водителей.
Дорога на Урик идёт через верховья р.Улзыта - правого притока Оки Саянской. Сразу после моста через Улзыту поворот направо, ведущий вдоль притока. Дорога до Улзыты вполне удовлетворительного качества, по ней вроде как ходит рейсовый автобус до Орлика. После поворота дорого становится хуже - крутые подъёмы и спуски, местами дорога размыта -топи. На этом участке проехать возможно только на транспорте повышенной проходимости.
Выброска:
1. На дороге из п. Инга в п. Голуметь. Эта дорога видна с воды по левому берегу. По схеме р.Б.Белой это участок 215 км. С попутной машиной можно добраться до п. Инга и там договариваться о транспорте до Черемхово. Следует отметить, что после наводнения 2001года изменилось очертание русла Б. Белой, а место ее слияния с Уриком находится в разбоях и плохо заметно с воды. На дороге из п. Онот в п. Голуметь. Эта дорога проходит по новому автомобильному мосту через р. Б.Белая приблизительно в 20-25 км от места впадения Урика. В обоих вариантах можно воспользоваться рейсовым автобусом. Рейсовый автобус из Оно тапроходит через мост утром (в районе 7 утра), и, по информации от дорожных рабочих, встреченных нами на мосту, как правило, бывает полупустым.

2. От стрелки с Уриком проплыть по Б.Белой около 15-20 минут до хорошо заметной горы на левом берегу. Здесь дорога вплотную подходит к реке и есть удобные стоянки среди деревьев. В этом месте можно подсесть на рейсовый автобус из Инги, до которой 6 км по дороге, либо ловить проходящие попутки.

Примечания:
Для планирования заброски и выброски удобно пользоваться ресурсом: http://www.rzd.ru.
Расписание движения местного транспорта постоянно меняется, поэтому его нас уточнять непосредственно перед поездкой.
4. Техническое описание маршрута и лоция реки Урик.
4.1. Краткое описание.
На реке Урик, можно выделить несколько характерных участков:
1.
Верховья Урика  - 13-ти  километровый  участок реки, протекающей по высокогорной заболоченной долине, причем, если на первых 2-Зх км это довольно глубокое неширокое (5-10м) русло, то потом - это широкие (до50м) мелководные шиверы, в которых в малую и среднюю воду приходится применять проводку судов. Берега сильно заболочены или сложены из камней, так что найти хорошее место для стоянки весьма проблематично.
2. «Дикий Урик» - 15-ти километровый участок реки от устья р.Хара-Нур до устья р.Хара-Жалга. Интересный в техническом плане, позволяет почувствовать воду и нормально разгрестись перед более сложными препятствиями.

3. Верхний «Хара-Жалгинский» каньон - интересный, самый технически сложный, но в то же время красивый участок реки. На дистанции около 6-ти км находится 9 серьезных порогов, 2 водопада и несколько мощных шивер. Прохождение подразумевает собой соответственно 2 обноса водопадов и 1 обнос первой ступени порога «Проводка» (из-за негабаритов и не проходов). В малую воду число негабаритов возможно увеличивается.

4. р.Урик до ущелья «Амбартагольские щеки» - 20-ти километровый несложный, но интересный и напряженный участок сплава, основные препятствия в котором шиверы и два порога, один из которых «Змейка» в нашу воду тянул почти на «пятерку».

5. Ущелье «Амбартагольские щеки» - Зх км очень серьезное и опасное (увенчанное наскальными табличками, хотя отсутствие таковых в верхнем каньоне не говорит о том, что он менее опасен, просто люди туда ходить стали совсем недавно, а классический маршрут по Урику начинался раньше от устья р.Зун-Холбо, которая впадает на участке перед ущельем) препятствие, представляющее собой один большой мощный порог.

6. р. Урик до устья - на 160 км реки молено выделить прекрасный 10-ти метровый водопад в 25-ти км от выхода из ущелья; протяженное, местами технически интересное «Чертово ущелье»,  в нашу (большую) воду с огромными валами и большими, но проносными бочками, которое начинается недалеко от стрелки Урика и Даялыка. Остальные препятствия этого участка представляют собой шиверы (среди которых встречаются и довольно мощные), перекаты, прижимы. Километров за 50 до стрелки с Б.Белой начинается так называемый сплав-выкат, не представляющий никакого интереса, но из-за довольно быстрого течения не утомительный.
	4.2.
	Основополагающие препятствия.
	

	
	Препятствия
	Ориентир
	К/ С

	1.
	пор."Предбанник"
	Выделяется на общем фоне шиверы более крутым перепадом.
	3+

	2.
	пор."Заминка"
	Выделить на общем фоне шиверы очень тяжело.
	4

	3.
	пор. " Трёхслойный"
	Полукилометровая шивера с выделяемыми в ней, за счёт уклона, тремя ступенями.
	5

	4.
	пор. "Монумент"
	Чалка сразу после IIIй ступени пор."Трёхслойный", напротив огромной скальной глыбы у левого берега.
	4+

	Хара-Жалгинский каньон

	5.
	пор. "Отпадный"
	Порог расположен через 100м от устья Хара-Жалги.
	

	6.
	пор."Ловушка"
	Горка протяжённостью 80м выделяется на общем фоне большим уклоном.
	

	7.
	пор."Повороти ый"
	Начинается практически сразу за "Ловушкой" на участке между правым и левым поворотом.
	

	8.
	пор."Пирамид а"
	Чалка, осмотр и обнос по крупнокаменистой осыпи левого берега.
	

	9.
	пор. "Первый поцелуй"
	Препятствие начинается сразу после "Пирамиды", их разделяет короткий плёс не более 10м.
	

	10.
	пор."Проводка"
	После 100 метрового скального коридора, в конце которого начинается порог "Проводка". Перед ним слева галечная отмель, на которую можно зачалиться перед порогом.
	

	11.
	"Философский камень"
	Скальный коридор с вертикальными стенами высотой до 100м, ширина коридора не более 5-6м. Посередине коридор заперт огромным кирпичом, перекрывающим всё русло.
	

	12.
	пор."Избавление"
	Препятствие начинается через 50м почти стоячей воды после "Философского камня".
	

	13.
	пор."Последнее пристанище" и "Рок-н-рол"
	Препятствия имеют сходный характер и представляют собой каменистые горки с узкими проходами среди камней, которые расположены друг за другом, разделённые небольшими участками быстротока.
	

	14.
	пор."Харакири"
	Порог следует через несколько десятков метров за порогом "Рок-н-рол". Чалка, осмотр и обнос по крупнокаменистой осыпи правого берега.
	

	15.
	пор."Змейка"
	Всё русло сильно забито огромными каменными "бегемотами". Чалка на левый берег, здесь же стоянка и тропа обноса.
	5-

	Амбартагольский каньон

	16.
	I ступень
	Огромные каменные "бегемоты" в русле, возвышающиеся над водой в человеческий рост. На заходе два последовательных слива высотой ~1м. И после поворота основной струи мощный завершающий слив высотой 1,5м.
	4+

	17.
	II ступень
	Очень мощная шивера. Особенно мощный и сложный участок на выходе, где идёт сброс воды на большие полу обливные камни. Протяжённость данного участка 500м.
	5

	18.
	III ступень
	Ориентир: справа впадает крутопадающий приток. Чалка на правый берег за 40м до притока. Осмотр по правому берегу.
	5+

	19.
	IV ступень
	Горка с перепадом в 2-2,5м. на длине 100м. Осмотр с левого берега. Заход по центру, на выходе вода скатывается с груды камней и надо чуть сместится влево.
	4

	20.
	Водопад
	Ориентиры: за 100м до водопада правый берег образован мощным пластом галечника. Идти надо вдоль правого берега. Далее идёт правый поворот, после которого необходимо зачалиться на правый берег, обогнув косу из галечника, постоянно прижимаясь к ней.
	

	21.
	Каскад "Чёртики"
	Левый приток. Через 200м русло река сжимается скальными выступами - ориентиры перед каскадом порогов "Чёртики".
	5-


4.3. График прохождения маршрута.
	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Способы передвиж ения
	Км
	Характер препятствий

	7.07-11.07
	1-4
	г. Владимир - г. Иркутск -р.Урик
	поезд автомоби ль
	5300
	

	12.07
	5
	Стапель - 2-й км не доходя "Дикого Урика
	сплав
	7
	Перекаты

	13.07
	6
	2-й км не доходя "Дикого Урика - пор. Предбанник
	сплав
	15
	Перекаты

	14.07
	7
	пор. Предбанник - пор. "Монумент"
	сплав
	6
	пор."Предбанник ", пор."Баобаб", пор."Заминка", пор. "Трехслойный", пор."Монумент"

	15.07
	8
	Дневка(обнос вещей Хара-Жалгинский)
	
	
	

	16.07
	9
	Дневка(обнос катамаранов Хара-Жалгинский)
	
	
	

	17.07
	10
	конец Хара-Жалгинский -начало "Амбартагольских щёк
	сплав
	20
	Перекаты пор."Змейка"

	18.07
	11
	Дневка (Разведка и прохождение "Амбартагол. щёк")
	сплав
	3
	Каньен из 4 ступений

	19.07
	12
	Выход из "щёк"-вдп. на р.Урик
	сплав
	25
	

	20.07
	13
	Дневка (баня)
	
	
	

	21.07
	14
	вдп. на р.Урик-устье - р.Даялык
	сплав
	26
	Перекаты, шиверы

	22.07
	15
	устье р.Даялык - "Чёртово ущелье"- 5 км ниже ущелья
	сплав
	28
	Перекаты, шиверы Пор. Чертики

	23.07
	16
	5 км ниже ущелья - пос.Хужир
	сплав
	35
	Перекаты

	24.07
	17
	пос.Хужир - 1,5 км ниже по р.Б.Белая
	сплав
	28
	Перекаты

	25.07
	18
	Дневка (анти стапель)
	
	
	

	26.07-29.07
	19-24
	1,5 км ниже по р.Б.Белая -ст.. Черемхово - г. Киров -г.Владимир
	
	5200
	


Итого активными способами передвижения:     193 км
Сплав:    193 км
4.4. Водная часть
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Участок пути:  Стапель - 2-й км не доходя "Дикого Урика"
	Километраж: 7

Время выхода на маршрут: 15.30

Время остановки: 18.55

Погодные условия: +18-20, пасмурно, моросящий дождь весь день.
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15:30 Встали на воду, начали сплав. На этом участке ширина русла 7-1 Ом, дно песочно-илистое довольно глубоко, вода кристально чистая - глубоко на дне видны стайки рыб.
15:55 На левом берегу два сарая, после них деревянный автомобильный мост. За мостом начинаются мелкие перекаты.
16:40 Русло реки становится шире, соответственно воды меньше, а уклон больше, шкуродёр.
16:55 Сплав становится невозможным. Идём, проводя катамараны. Сплошная, проводка! Дно из крупных угловатых камней, поросших незаметными водорослями, из-за которых они становятся чертовски скользкими. Постоянно проваливаешься ногами между камней, получая сильные ушибы и рискуя подвернуть или потянуть суставы, а в худшем случае и сломать ногу. Здесь  безопаснее передвигаться не в  сплавных кедах, а в жёстких туристических ботинках. Продвигаемся вперёд очень медленно.
18:55 Мест для стоянок очень мало. Встаём на безлесовом возвышении правого берега.
	
Участок пути:   2-й км не доходя "Дикого Урика" -пор. Предбанник
	Километраж: 13

Время выхода на маршрут: 15.00

Время остановки на ночлег: 18.35

Погодные условия: +14-16, пасмурно ,дождь

усиливается


Всю ночь идет дождь. Вода поднялась на 20 сантиметров.
15:00 Встали на воду, начали сплав. Идём, проводя катамараны.
15:45 Доходим до "Дикого Урика" Разбои заканчиваются начинаются мелкие шиверы.
18:35 Встаём на возвышении правого берега.

	
Участок пути:   пор.Предбанник - пор. "Монумент"
	Километраж: 6

Время выхода на маршрут: 13.00

Время остановки на ночлег: 18.20

Погодные условия: +13-15, сильный дождь 



Всю ночь идет сильный дождь. За ночь вода поднялась на 80 сантиметров и за время завтрака еще сантиметров на 50.
13:00 Встали на воду, начали сплав. Идём, походным порядком, перечаливаясь по суводям. Воды в реке становится еще больше.
13:45 Встали на отдых. Принимаем решение просматривать участок за участком. 
13:55   Начало просмотр (дошли до порога "Трехслойный"), по дороге не смогли в несущемся потоке выделить   порог "Баобаб", порог "Заминка". Вода поднимается на глазах.
15:05 Встали на воду, начали сплав.
15:25 Чалимся на правый берег перед правым поворотом порога "Трехслойный". Просмотр, организация страховки.
Порог "Трёхслойный" представляет собой три мощных слива с мощными бочками, стоящие один за другим.
15:45 Поочередное прохождение порога "Трехслойный". Дождь усиливается, воды становится больше.
 16:15 Чалимся на левый берег. Идем просматривать участок до порога "Монумент".
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17:05 Выходим на воду. Идем походным порядком до входа в порог "Монумент". Чалка на правый берег, напротив огромной скальной глыбы у левого берега. Порог "Монумент" начинается участком быстротока, протяжённостью 350м, заканчивающейся горкой подводных камней вдоль правого берега, на выходе которой ворота шириной 4м из двух валунов. Сразу за порогом впадает правый приток - р.Хара-Жалга. Через 60м порогом "Отпадный" начинается Хара-Жалгинский каньон.
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17:20 Встаем на ночевку.
	
Участок пути:   Обнос вещей за Хара-Жалгинский каньон
	Километраж: 6

Время выхода на маршрут: 11.00

Время остановки на ночлег: 22.20

Погодные условия: +15-16, пасмурно, дождь.



09:00 Подъём.
10:45 Позавтракали, собрали лагерь. Сплавное снаряжение спрятали, и начали обносить вещи. Тропа обноса, начинающаяся от стоянки представляет собой залитую ручьем натоптанную тропу, уходящую от стоянки в лес прямо перпендикулярно руслу реки, подымаясь по склону. Через 500м она выводит на вездеходную дорогу, которая идёт параллельно каньону на удалении около 1км от берега в глубине леса. По вездеходной дороге надо пройти порядка Зкм до ручья, который пересекает дорогу, сразу за ручьём в метрах 20 на дороге стоит загорождение из жердей и тропа уходит налево. Если идти точно по основной тропе, она выведет на стоянку находящуюся в полутора километрах ниже конца каньона, аж за р.Убэр-Баргутэй левого притока Урика. Почти сразу за каньоном тоже есть стоянка, но что бы на неё выйти, надо после вездеходной дороги пройти по основной тропе 70-100 метров и свернуть с неё налево по направлению к реке, через некоторое время вы обязательно выйдете на тропу, ведущую к этой стоянке.
На стоянке расположенной непосредственно за каньоном встретили Владивостокскую группу, которая обносилась, днем раньше. 
15:45 После обеда, захватив основную верёвку и обвязки, вышли на осмотр каньона.
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C высокого берега пытались осмотреть "Философский камень", спускаясь на сколько возможно вниз. Склоны очень крутые, внизу отвесные скалы перепад до воды 100м.. Немного жутковато.
С верхней тропы, если внимательно смотреть, можно разглядеть перевал, через который возможен обнос участка реки, огибающего большую одиночную скалу, которая заставляет русло реки сделать излом вправо. В скальных берегах этого излома и зажат "Философский камень". Наличие перевала вселяло надежду, что на худой конец есть возможность обтащить "Философский камень" через этот перевал хотя абсолютно ясно, что это будет непросто и потребует сил и времени, но всё же это шанс.
Осмотрев   на   сколько   это   возможно   "Философский   камень"   выбрались   наверх, отдышались. Пошли за оставшимися вещами. В лагерь над каньоном. 
22:00 Вернулись в лагерь.
	
Участок пути:   Обнос катамаранов  за Хара-Жалгинский каньон
	Километраж: 6

Время выхода на маршрут: 12.00

Время остановки на ночлег: 19.20

Погодные условия: +15-18, пасмурно.



Вода не спадала было принято решение обнести катамараны, так как в такую воду Хара-Жалгинский каньон ничего хорошего не предлагал. В этом пенном месиве могли остаться все.
	
Участок пути конец Хара-Жапгинский - "Амбартагольские щёки
	Километраж: 20
Время выхода на маршрут: 11.00

Время остановки на ночлег: 17.30

Погодные условия: +19-22, солнечно,

кратковременный проливной дождь.



11:00 Выход. Идём основными протоками.
11:40 Завал! Несколько стволов перекрыли всю протоку. Обнос с правого берега по широкой натоптанной тропе протяжённостью 50м.
12:10 Обнесли, идём дальше.
12:50 Отдых 10 минут на правом берегу.
13:28 Прижим к левому берегу, на выходе по центру камень.
13:56 Всё русло сильно забито огромными каменными "бегемотами", лавируем между ними.
14:10 Порог "Змейка". Чалка на левый берег, здесь же стоянка и тропа обноса. Основная струя мощным потоком проходит вдоль правого берега, на выходе, наваливая на камни того же берега. Ставим морковку за порогом с левого берега. Проходим поочерёдно.
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После прохождения перекус на левом берегу. Делаем разведку тропы обноса каньона.
Отсюда начинается первая ступень Амбартагольского каньона, а тропа обноса от берега резко уходит вверх по склону. Обнос судов возможен только в разобранном виде. 
16:00 Оставив катамараны на берегу, затащив их повыше и покрепче привязав, начинаем обнос вещей. Тропа круто поднимается вверх и далее идёт траверсом по склону. По дождю тропа становится очень скользкой.
17:30 Выходим к нижнему лагерю Амбартагольского каньона. Поляна большая, места много. Ставим лагерь.
	
Участок пути: Разведка и прохождение "Амбартагол. щёк"
	Километраж: 3
Время выхода на маршрут: 12.00

Время остановки на ночлег: 18.00

Погодные условия: +20-23, солнечно
.



09:00 Подъём.
12:00 После завтрака начали обход каньона. Взяли с собой на прохождение аптеку, рем.набор, перекус, морковки, запасные вёсла, "лягушки", фотоаппаратуру. Обход каньона занял 45 минут. 
Амбартагольский каньон 

Заход в каньон начинается проходом, протяжённостью 100м, под скальной стенкой правого берега. Пологий слив на выходе высотой до одного метра. После прохождения чалка в улов левого берега. 
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I ступень - огромные каменные "бегемоты" в русле, возвышающиеся над водой в человеческий рост. Траектория основного потока сильно изломана этими "бегемотами". На заходе слив высотой ~1м. И после поворота основной струи мощный завершающий слив высотой 1,5м. Заканчивается ступень 40 метровым участком слалома между камнями. Очень техничное и интересное препятствие. Проходим по очереди. Первый катамаран с береговой страховкой, второй катамаран и каяк со страховкой с воды.
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II ступень. Участок очень мощной шиверы, который было бы совсем не лишне осмотреть и подстраховать. Особенно мощный и сложный участок на выходе, где идёт сброс воды на большие полу обливные камни. Протяжённость данного участка 500м, проходим его, бегло осмотрев вначале, и немного ошалев при прохождении, в конце. Но все экипажи благополучно с ним справились.
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III ступень. Ориентир: справа впадает крутопадающий приток. Чалка на правый берег за 40м до притока. Осмотр по правому берегу .
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На заходе требуется манёвр между камнями, далее посреди русла лежит огромная плоская плита, на которую идёт мощный навал воды. С плиты поток сваливается на скальную стенку левого берега, образуя прижим. Через 15м через всё русло расположена ступенька высотой 1.5м с чистым сливом и достаточно мощной бочкой внизу. Проходим по очереди. Первый катамаран с береговой страховкой, второй катамаран и каяк со страховкой с воды.
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До следующей ступени 200м шиверистого участка.
IV ступень - представляет сбой горку с перепадом в 2-2,5м. на длине 100м. Осмотр с левого берега. Заход по центру, на выходе вода скатывается с груды камней и надо чуть сместится влево. Через 100-150м на левом берегу наш лагерь. Отсюда до лагеря можно пролезть и по берегу, только придётся немного покарабкаться вверх, обходя скальничек напротив последнего участка четвёртой ступени каньона.
Проходим поочерёдно, каждый прошедший страхует с воды следующего.
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18:00 Успешно закончили прохождение Амбартагольского каньона, зачалившись в лагере на левом берегу. Остальную часть дня отдыхаем.
	
Участок пути: Амбартагольские щёки"-водопад. на р.Урик
	Километраж: 25
Время выхода на маршрут: 11.25
Время остановки на ночлег: 17.45
Погодные условия: +23-25, переменная облачность,
 без осадков солнечно


11:25 Выход.
13:30 Чалка на правый берег - отдых 10 минут,
14:29 Левый приток.
14:35 Правый крутопадающий приток. Прижимы, поганки. По обоим берегам скальники начинается водопадный каньон. Через 100м галечник у правого берега. Чалимся на него, отдых 10 минут.
15:00 Водопад!
Ориентиры: за 100м до водопада правый берег образован мощным пластом галечника. Идти надо вдоль правого берега. Далее идёт правый поворот, после которого необходимо зачалиться на правый берег, обогнув косу из галечника, постоянно прижимаясь к ней. Река равномерно по всему руслу с большой скоростью затягивает в ворота под левым берегом, над которыми висит облако водяной пыли, достаточно хорошо видимое ещё на подходе. На заходе в русле стоят два каменных "бойца", один за другим с интервалом 10м. Сам водопад представляет собой завораживающее зрелище, концентрируя в себе силу и мощь неукротимой реки, высота водопада составляет 14м.
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У места чалки хорошая стоянка, но за водопадом есть ещё одно стояночное место. 
	
Участок пути: Дневка 
	Километраж: 0
Время выхода на маршрут: 

Время остановки на ночлег: 

Погодные условия: +23-25, солнечно,

кратковременный дождь.



	
Участок пути: водопад на р.Урик-устье реки Даялык 
	Километраж: 26
Время выхода на маршрут: 12:45
Время остановки на ночлег: 16:15
Погодные условия: +24-26, солнечно, без осадков



После завтрака обносимся за водопад. С утра идёт дождь.
12:45 Выход.
12:55 р.Хоньчин - левый приток. При достаточном уровне воды этот приток может быть очень интересен для сплава. Для этого надо сделать волок вверх по течению. В нескольких десятках метрах ниже устья есть стоянка, которую будет удобно использовать для базового лагеря.
13:36 р.Ехэ-Шигна - левый приток. Чалимся у устья на галечной отмели - отдых.
13:48 Движемся дальше.
14:17 Избушка на левом берегу.
14:50 Чалка на правый берег - отдых 15 минут.
15:22 р.Ара-Шигна - левый приток.
15:43 Хорошая стоянка на правом берегу с песчаным пляжем. Через 100м за скальником правый приток - р.Янхор.
16:15 р.Даялык - правый приток. Прям напротив устья на левом берегу деревянные домики - это поисково-спасательный пункт "Соболь". Чалимся сразу за ним на галечник, здесь неплохое стояночное место. На ПСП пусто, есть рубленная баня.
	
Участок пути: устье р.Даялык-"Чёртово ущелье"- 5 км ниже ущелья
	Километраж: 28

Время выхода на маршрут: 12:00

Время остановки на ночлег: 17:20
Погодные условия: +24-26, солнечно, без осадков



12:00 Выходим после завтрака.
12:33 Левый приток. Через 200м русло река сжимается скальными выступами. Чалимся перед ними в скальной бухте правого берега.
Порог "Чёртики I" - быстротока протяжённостью 100м с отбойными косыми валами вдоль берегов. Посередине порога впадает левый приток. Бегло осмотрев первым экипажем, проходим походной колонной.
Порог "Чёртики II" - расположен через 200м от предыдущего. Осмотр с галечной отмели левого берега. Очень мощный слив с огромным валом под 2м!
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Порог "Чёртики III" - расположен через 300м от предыдущего за правым поворотом. Русло на протяжении 100м сжимается скальными выходами обоих берегов. На выходе, водный поток, как будто вырываясь из каменных оков, после пологого слива.
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Осмотр с камней правого берега. Проходим поочерёдно через вал, стараясь выжать из него как можно больше острых ощущений
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15:15 Закончили прохождение.
15:40 Заброшенная база геологов на левом берегу. Несколько полуразрушенных сараев можно разглядеть сквозь густые заросли деревьев.
16:10 Чёртово ущелье. Перед ущельем на левом берегу стоянка с песчаным пляжем. Далее стоянок в ущелье нет. На 300м ниже, уже в ущелье, впадает левый приток - р.Зэгэн-Гол, поднявшись от её устья вверх на 300м, можно посмотреть на красивый водопад. Чёртово ущелье тоже очень красиво русло окаймлено скальными стенками высотой 10-20м. 
16:39 р.Дэдэ-Борто - левый приток.
16:54 Порог сразу после левого притока. Скальная башня делит русло на две протоки, в правой порог с мощными валами, левая спокойная, чистая, но в неё трудно зайти из-за мощных поганок.
17:20 Чалимся на левый берег - здесь уютная стоянка. Остаёмся на ночлег. До бар.Борты не дошли 1км.
	
Участок пути: 5 км ниже ущелья - пос.Хужир.
	Километраж: 35

Время выхода на маршрут: 11:50

Время остановки на ночлег: 17:50

Погодные условия: +20-22, солнечно, без осадков



11:50 Выход. 

Через 1км на левом берегу полуразрушенные сараи - бар.Борты. Здесь же порог "Борты" - слив с плиты шириной в полрусла и высотой 0.5м, под сливом бочка. Обход справа. Проходим сходу походной колонной. 
12:15 р.Андрюшкин ключ - правый приток. Стоянок нет. 
12:59 р.Бол.Хая - правый приток. 
14:00 Избушка на правом берегу. 
14:07 Чалимся на каменистую отмель правого берега - отдых 15 минут.
14:34 р.Малая Хая - правый приток.
15:00 Алар Новый. С воды еле заметен только старый сарай в березняке, основная часть, видимо, расположена в глубине берега и с воды не видна.
15:20 Чалка на правый берег - отдых 11 минут. Здесь нам начали попадаться моторные лодки с местными рыбаками.
16:35 р.Нарин - левый приток. Стояночные места попадаются очень редко!
17:50 Чалимся на песчаном пляже левого берега за 50м до нежилой избы. Нормальное стояночное место - ставим лагерь
	
Участок пути: пос.Хужир - 1,5 км ниже по р.Б.Белая.
	Километраж: 28
Время выхода на маршрут: 12:00

Время остановки на ночлег: 16:40

Погодные условия: +18-20, пасмурно, дождь.



12:00 Выход.
12:06 д.Хужир - на правом и на левом берегу строятся новые избы.
13:15 Чалка на отдых к правому берегу. Напротив огромная скальная стена белого цвета, как крепость, стоящая на противоположном берегу.
13:30 Отчалили.
13:45 На обоих берегах видны остатки старой паромной переправы.
13:50 д.Шанхар на правом берегу. Деревня жилая.
16:20 Проходим устье Урика и выходим в Белую.
16:40 Чалка
5. Картографический материал.
На маршруте группа пользовалась топографической картой Республики Бурятия (Масштаб 1:200 000). Картографический материал и схемы реки см. в Приложении.
6. Материальное обеспечение похода. 6.1. Список группового снаряжения.
	Наименование
	Количество
	Вес, кг

	Катамаран-2 «Пингвин» (самодельный)
	1 шт
	24

	Катамаран - 2 «Банан» (самодельный)
	1 шт
	23

	Каяк Nicke Gliss
	1 шт
	19

	Весла
	8 шт
	

	Аптечка
	1 шт
	1

	Ремнабор
	2 шт
	2

	Спасконцы
	4 шт
	4,5

	Палатки
	2 шт
	4,4

	Котлы
	2 шт
	2

	Костровые принадлежности
	1 набор
	0,5

	Пила
	1 шт
	1,5

	Топоры
	2 шт
	2,5

	Фотоаппаратура
	1 шт
	0,5

	Термоупаковки
	9 шт
	3

	Веревки
	30 метров- 2шт.
	7

	Тент общественный
	1 шт
	0,7

	Пленка полиэтиленовая (на баню)
	1 шт
	1

	Фонарик
	5 шт
	0,2

	Общий вес:
	
	76 кг

	6.2. Список личного снаряжения.

	Наименование
	Количество
	Вес, кг

	Рюкзак
	1
	1

	Коврик
	1
	0,5

	Спальник
	1
	0,5

	Кружка, миска, ложка, нож
	1
	0,5

	Туалетные принадлежности
	
	0,5

	Каска
	1
	0,5

	Спасжилет
	1
	1,5

	Гидрокостюм
	1
	2,5

	Обувь на воду
	1
	0,5

	Обувь бивачная
	1
	1,5

	Свитер (толстовка)
	2
	1

	Штормовка (анорак)
	1
	0,3

	Футболка
	2
	0,5

	Носки обычные
	4
	0,25

	Носки шерстяные
	1
	0,25

	Брюки капроновые на воду
	1
	0,2

	Куртка
	1
	1,5

	Спальный комплект
	1
	1

	Шапочка
	1
	0,2

	
	
	

	Общий вес:
	
	около 15 кг


6.3. Состав группового ремнабора.
1. Плоскогубцы.

2. Отвертка.

3. Ножницы.

4. Шило.

5. Нитки + иголки.

6. Скотч, изолента.

7. Материал на заплаты.

8. Теза.

9. Чернуха.

10.Клей резиновый.
П.КлейПВХ.
12.Точильный камень.
13.Проволока стальная.
14.Проволока медная.
15.Капрон.
16.Киперная лента.
17.Гвозди (шплинты).
18.Бензин.
19.Наждачная бумага.
20.Напильник.
21.Стропа.
22. Тряпки.
23.Пряжки для рюкзака.
6.4. Состав аптечки.
	Наименование
	Количество
	Назначение

	Бинт нестерильный широкий
	2 шт
	Перевязочный материал

	Бинт нестерильный узкий
	2 шт
	Перевязочный материал

	Бинт стерильный*
	2 шт
	Перевязочный материал

	Салфетки марлевые стерильные
	2 уп
	Перевязочный материал

	Лейкопластырь широкий*
	4уп
	Мозоли

	Лейкопластырь бактерицидный*
	20 шт
	Мозоли

	Вата*
	50 г
	

	Бинт эластичный
	2 шт
	

	Жгут медицинский
	1 шт
	Кровотечения

	Перекись водорода
	1 уп
	

	Настойка йода*
	25 г
	Дезинфекция

	Анальгин
	20 шт
	Болеутоляющее

	Кеторол
	8 ампул
	Анастетик

	Темпалгин
	10 шт
	Болеутоляющее

	Спирт медицинский
	0,25 л
	Дезинфицирующее

	Валидол
	8 шт
	Сердечное

	Марганцовка
	Юг
	Дезинфекция

	Уголь активированный*
	40 шт
	Абсорбент при отравлениях

	Левомицетин
	10 шт
	Антибиотик

	Сульгин
	6 шт
	Кишечно-желудочное

	Лоперамид-Акри
	20 шт
	Кишечно-желудочное

	Тавегил*
	8 шт
	Антиаллергическ.

	Витамин С*
	1 уп
	Общеукрепляющее

	Шприцы и иглы
	6 шт
	

	Фталазол
	10 шт
	Отравление

	Мезим-Форте*
	20 шт
	Желудочно-кишечное

	Эритромицин
	40 шт
	Гнойные инфекции

	Аспирин
	10 шт
	Жаропонижающее

	Дротаверин-гидрохлорид
	20 шт
	Спазмолитик

	Мукалтин
	10 шт
	От кашля

	Левомеколь
	1 шт
	Гнойные поражения кожи

	Термометр медицинский
	1 шт
	

	Пипетки
	2 шт
	

	Пакет гипотермический для оказания ПМП «Снежок»
	1 шт
	

	Английская булавка
	5 шт
	

	Ножницы*
	1 шт
	

	Детский крем
	1 уп
	

	Нашатырный спирт
	1 уп
	


* Лекарственные средства и принадлежности, реально использовавшиеся на
маршруте.
6.5. Продукты питания.
	Наименование
	Кол-во на человека
	Кол-во человек
	Общий вес
	Ед. изм.
	Доп. ед. изм.

	Рис
	320
	5
	1600
	г
	

	Греча
	970
	5
	4850
	г
	

	Макароны
	400
	5
	2000
	г
	

	Кукуруза
	240
	5
	1200
	г
	

	суп(горох)
	12
	5
	60
	г
	8 пакетов

	суп(мясн)
	24
	5
	120
	г
	16 пакетов

	суп(борщ)
	9
	5
	45
	г
	6 пакетов

	тушенка (г)
	413
	5
	2065
	г
	20 банок

	Сгущенка
	399,96
	5
	1999,8
	г
	4 банки

	масло топленое
	140
	5
	700
	г
	

	сыр колбасный
	350
	5
	1750
	г
	

	сахар песок
	1290
	5
	6450
	г
	

	Чай
	84
	5
	420
	г
	4 пачек(по 100 г)

	Кофе
	70
	5
	350
	г
	1 банка (200 г)

	хлеб свежий
	1300
	5
	6500
	г
	5 черного, 5 белого

	лапша на суп
	273
	5
	1365
	г
	

	Сало
	800
	5
	4000
	г
	

	карамель(раз)
	500
	5
	2500
	г
	

	Лук
	435
	5
	2175
	г
	

	Чеснок
	125
	5
	625
	г
	

	Сушки
	490
	5
	2450
	г
	

	Перец
	12,5
	5
	62,5
	г
	

	лавровый лист
	2,5
	5
	12,5
	г
	

	Изюм
	110
	5
	550
	г
	

	Майонез
	125
	5
	625
	г
	

	Кетчуп
	250
	5
	1250
	г
	

	Арахис
	250
	5
	1250
	г
	

	картофель (пюре б/п)
	160
	5
	800
	г.
	6 раз

	масло растительное
	500
	5
	2500
	г.
	

	Мука
	750
	5
	3750
	г.
	

	рыбные консервы
	102,15
	5
	510,75
	г.
	6 банок

	Соль
	500
	5
	2500
	г.
	

	Приправы
	12,5
	5
	62,5
	г.
	

	Общий вес:
	11419,61
	
	57098,05
	
	


6.6. Весовые характеристики груза (при выходе на маршрут).
	Наименование
	Кол-во на человека, кг
	Кол-во на группу, кг

	Групповое снаряжение (см. 6.1)
	20,4
	102

	Личное снаряжение (см. 6.2)
	15,0
	75

	Продукты питания (см. 6.5)
	11,4
	57,1

	Всего:
	46,8*
	234,1


* Так как все продукты, за исключением сала и консервов, были куплены в Иркутске, а пешего перехода на маршруте не было, такой большой выходной вес не оказал никакого влияния на состояние участников группы. А питание на маршруте было насыщенным.
6.7. Смета расходов на поход.
	Статья расхода
	На 1 человека, руб
	На группу, руб

	Проезд:
	
	

	г. Владимир - г. Иркутск (ж/д)
	2 920
	14 600

	г. Владимир - г. Иркутск (багаж)
	92
	460

	г. Иркутск - р.Урик
	2 000
	10 000

	р.Урик - г.Черемхово
	600
	3 000

	г.Черемхово- г. Киров (ж/д)
	2 500
	12 500

	г. Киров - г. Владимир (ж/д)
	700
	3 500

	Всего проезд:
	8 812
	44 060

	Питание на маршруте и в дороге.
	1 500
	7 500

	ВСЕГО:
	10 312
	51560


7. Выводы и рекомендации.
1 .Категорийность маршрута (5 с эл. 6) на наш взгляд несколько преувеличена и не превышает 5к.с. (если не брать в рассмотрение случай очень большого паводка, когда препятствия-негабариты станут проходимы, но в таком случае это будут по-настоящему экстремальные препятствия).
2. Маршрут очень удобен, относительно многих других саянских речек, в плане подъезда и выезда (в обоих случаях - автомобиль).

3. Самые основные препятствия реки сконцентрированы на отдельных участках («Хара-Жалгинский» каньон, ущелье «Амбартагольские щеки»), в меньшей степени на «Диком Урике» и в «Чертовом ущелье». «Хара-Жалгинский» каньон в малую и даже среднюю представляет собой ряд сложных препятствий в совокупности с рядом негабаритов и непроходов. «Амбартагольские Щеки»- мощное, сложное и опасное препятствие (о чем свидетельствует ряд наскальных табличек по берегам),  контрастирующее по своему характеру с «Хара-Жалгинским» каньоном. В малую воду, вероятно, сложность этого участка несколько уменьшится. Хорошая тропа для обноса вещей и возможность просмотра практически всего участка по левому берегу несколько облегчает его прохождение. Все остальные препятствия реки можно смело отнести к категории «хорошей четверки», где для опытной группы все должно идтись с наплыва

4. В реммнаборе группе должно быть достаточно клея и материала для вероятного ремонта судов после прохождения верховьев реки и иметь в связи с этим хотя бы 1 день в запасе (хотя мы успевали чиниться по вечерам)

5. Рекомендуем также запастись дополнительным днем для частичной проводки судов на 13-ти километровом участке «Верхнего Урика» в низкую воду.

6. «Хара-Жалгинский» каньон следует проходить за два дня (с ночевкой перед вдп. «Пирамида»).

7. При прохождении «Амбартагольских Щек» правильнее было бы обнести вещи с вечера и стать лагерем на большой поляне в конце ущелья, т.к. наш вариант (с утра – обнос вещей, потом -прохождение) отнял определенное количество сил, так необходимых перед  экстремальным сплавом. 
Список используемой литературы:
1. Отчёт о спортивном водном походе 5 категории сложности по Восточному Саяну, река Урик. http://anton.bdk.com.ru/ur/ur_txt.htm
2. Отчёт о водном спортивно-туристском походе пятой категории сложности по р. Урик 26 июля - 14 августа 2002 года. http://www.tourism.rU/docs/report/water/4/4/417/

3.
Ресурс www.nature.baikal.ru. Данный ресурс не только содержит исчерпывающую информацию о регионе, но и дает возможность выяснить текущее положение дел (погодные условия, расписание движения транспорта и т.п.)
4.
Ресурс www.rzd.ru (информация о расписании поездов, наличии мест, ценах на билеты).
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